
Buku Saku K3L FKIP 
Unpatti
Panduan lengkap Kesehatan, Keselamatan, 
Keamanan, dan Lingkungan untuk mahasiswa, dosen, 
dan staf.



Mengapa K3L Penting?

Melindungi
Keselamatan seluruh civitas akademika

Menciptakan
Lingkungan belajar yang kondusif

Menjamin
Kelancaran kegiatan akademik



Kawasan Tanpa Rokok 
(KTR)

Ruang Kuliah & Kerja
Semua ruangan tertutup bebas asap rokok

Fasilitas Umum
Laboratorium, perpustakaan, toilet, aula

Area Ibadah
Tempat ibadah dan sarana kesehatan



Standar Kesehatan 
Kampus

Kantin Sehat

Makanan bergizi 
dan higienis

Air Bersih

Akses air minum 
layak konsumsi

Sanitasi 
Layak

Fasilitas 
kebersihan 
memadai



Panduan Kesehatan Fisik 
& Mental

Kesehatan Fisik
Olahraga teratur, istirahat cukup, pola makan 
sehat

Kesehatan Mental
Kelola stres, konsultasi jika diperlukan



Prosedur Darurat
01

Gempa Bumi
Berlindung di bawah meja, keluar setelah guncangan 
berhenti

02

Kebakaran
Aktifkan alarm, gunakan jalur evakuasi terdekat

03

Evakuasi
Menuju titik kumpul yang telah ditentukan



Penggunaan APD

Praktikum

Jas lab, sarung 
tangan, kacamata 
pelindung

Kegiatan 
Lapangan

Sepatu safety, 
helm, pakaian 
pelindung



Simulasi Evakuasi

2x
Per Tahun

Frekuensi simulasi wajib

Seluruh civitas akademika wajib mengikuti simulasi 
evakuasi untuk kesiapan menghadapi keadaan 
darurat.



Pelaporan Insiden

1
Identifikasi Insiden
Catat detail kejadian dengan lengkap

2
Lapor ke P2K3
Atau petugas keamanan kampus

3
Tindak Lanjut
Evaluasi dan perbaikan prosedur



Pengelolaan Sampah

Organik
Sisa makanan, daun kering

Anorganik
Plastik, kertas, logam

B3 Lab
Bahan kimia berbahaya



Hemat Energi

Air
Gunakan seperlunya, tutup keran rapat

Listrik
Matikan lampu dan AC saat tidak digunakan

Kertas
Print bolak-balik, gunakan digital



Ruang Terbuka Hijau
Mari bersama memelihara dan menjaga kelestarian 
area hijau kampus FKIP untuk lingkungan yang asri 
dan sehat.



Pencegahan Pencurian

1 Korban
Segera laporkan ke pos keamanan atau 
dekanat

2 Pelaku
Sanksi akademik hingga proses hukum



Aturan Transportasi

Parkir Tertib

Hanya di area yang 
ditentukan

Keselamatan

Wajib helm dan 
kunci ganda

Pengawasan

CCTV dan petugas 
keamanan



Perlindungan Fasilitas
Seluruh civitas akademika bertanggung jawab 
menjaga fasilitas kampus dari kerusakan dan 
penyalahgunaan.



Tingkatan Sanksi

Teguran Lisan
Peringatan verbal dari pihak berwenang

Teguran Tertulis
Surat peringatan resmi

Sanksi Administratif
Dari fakultas atau universitas

Proses Hukum
Sesuai aturan perundangan



Nomor Kontak Darurat

Pos Keamanan FKIP
Kontak pertama untuk keamanan kampus

P2K3 & Dekanat
Pelaporan insiden dan koordinasi

UKS & RS Rujukan
Layanan kesehatan darurat

Kepolisian
Bantuan keamanan eksternal



Peta Jalur Evakuasi
Pelajari jalur evakuasi dan titik kumpul terdekat dari 
lokasi Anda berada di kampus FKIP.



Simbol K3L Penting

Jalur Evakuasi
Petunjuk arah keluar 
darurat

APAR
Lokasi alat pemadam 
kebakaran

P3K
Kotak pertolongan 
pertama



Mari Wujudkan Budaya 
K3L!
Komitmen bersama FKIP Unpatti: lingkungan 
pendidikan yang aman, sehat, bersih, tertib, dan 
ramah lingkungan.

Bagikan panduan ini kepada teman-teman!


